JUMP

Musique : Jump de First Time Flyers

Chorégraphe : Bruno Morel (07 /2024 )

Type : ligne phrasée : A 32 temps — B 32 temps , murs ( 1 tag, 1 restart, final )

Niveau : intermédiaire (A B Tag AB A AB B B (8 temps ) Final

Intro : 8 temps

PARTIE A =32 TEMPS

Section 1:1-8 : STEP FWD , KICK , COASTER STEP, STEP % TURN , SHUFFLE FWD
1-2 : step : pas PD devant , kick coup de PG devant

3&4 : coaster step : pas ball G derriére , pas ball D a coté PG , pas PG devant
5-6 : step ¥ turn : pas PD devant , pivoter d’ %2 tour a G ( finir appui PG )

7&8 : shuffle : pas PD devant , pas PG a c6té PD , pas PD devant

Section 2 : 9-16 : STEP FWD , KICK , COASTER STEP , SCISSOR CROSS , SCUFF , STOMP
1-2 : step : pas PG devant , kick coup de PD devant

3&4 : coaster step : pas ball D derriére , pas ball G a c6té PD , pas PD devant
5-6 : scissor cross : pas PG a G, pas PD a c6té PG, croiser PG devant PD
7-8 : scuff : brosser le sol avec le talon D vers ’avant , stomp PD devant

Section 3 : 17-24 : ROCK FWD , SHUFFLE BACK , ROCK BACK , SHUFFLE FWD
1-2 : rock step : pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD (appui PD )

3&4 : shuffle back : pas PG derriére , pas PD a coté PG, pas PG derriére
5-6 : rock back : pas PD derriére (appui PD ) , revenir sur PG ( appui PG )

7&8 : shuffle : pas PD devant , pas PG a coté PD , pas PD devant

Section 4 : 25-32 : SIDE BEHIND & HEEL & CROSS , SCISSOR CROSS , SCISSOR CROSS

1-2& : vaudeville : { pas PG a G, croiser PD derriére PG, pas PG a G

3&4 : { poser talon D en diagonale avant D , ramener PD a c6té PG , croiser PG devant PD

5&6 : scissor cross : pas PD a D, pas PG coté PD , croiser PD devant PG

7&8 : scissor cross : pas PG a G, pas PD coté PG, croiser PG devant PD

PARTIE B =32 TEMPS
Section 1:1-8 : SHUFFLE SIDE & SHUFFLE SIDE % TURN , VAUDEVILLE & VAUDEVILLE % TURN
1&2 : side shuffle : pasPD a D, pas PG a coté PD, pas PD a D
3&4 : Yaside shuffle : pivoter d’ Y4 de tour a G et pas PG a G, pas PD a c6té PG, pas PGa G
5& : vaudeville : { croiser PD devant PG , pas PG a G Iégérement derriére
6&: { poser talon D en diagonale avant D , ramener PD a c6té PG
7&8 : vaudeville Y4 turn : croiser PG devant PD , ¥ de tour a G et pas PD a coté PG, poser talon G devant en diagonale G
Section 2 : 9-16 : COASTER STEP , SHUFFLE FWD , HEEL & POINT BACK & HEEL & STOMP
1&2 : coaster step : pas ball G derriére , pas ball D a c6té PG, pas PG devant
3&4 : shuffle : pas PD devant , pas PG a c6té PD , pas PD devant
5&6 : heel & point : poser talon G devant , ramener PG a c6té PD , toucher pointe D derriére
7&8& : & heel & stomp : ramener PD a cdté PG, poser talon G devant , ramener PG a c6té PD , stomp PD a c6té PG
Section 3: 17-24 : KICK BALL CROSS , KICK BALL CROSS , ROCK SIDE , BEHIND SIDE CROSS
1&2 : kick ball cross : coup de PG devant , pas ball G a c6té PD , croiser PD devant PG
3&4 : kick ball cross : coup de PG devant , pas ball G a c6té PD , croiser PD devant PG
5-6 : side rock : pas PG a G (‘appui PG ), revenir sur PD (appui PD)
7&8 : behind side cross : croiser PG derriere PD , pas PD a D, croiser PG devant PD
Section 4 : 25-32 : ROCK SIDE , SAILOR % TURN , ROCK FWD , TOGETHER & STEP , STEP FWD
1-2 : side rock : pas PD & D (appui PD ), revenir sur PG ( appui PG )
3&4 : sailor % turn : % tour & D et croiser PD derriére PG , pas PG a G, pas PD devant
5-6 : rock step : pas PG devant (appui PG ) , revenir sur PD ( appui PD)
&7-8 : together : ramener PG a coté PD , step x 2 : pas PD devant , pas PG devant

TAG : ROCK STEP , COASTER STEP , ROCK STEP , SHUFFLE % TURN
1-2 : rock step : pas PD devant (appui PD ), revenir sur PG (appui PG)
3&4 : coaster step : pas ball D derriére , pas ball G & c6té PD , pas PD devant
5-6 : rock step : pas PG devant ( appui PG ) , revenir sur PD ( appui PD)
7&8 : shuffle % turn : % tour G et pas PG devant, pas PD a c6té PG , pas PG devant
FINAL : apreés la premiére section de la PARTIE B , faire un STOMP PG a G

Garder le sourire et recommencer au début
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